
1 Asociación de Ministerios Colegiados de UKirk Oficina de Formación Cristiana de PMA  

 

Orden para la Adoración 
Llamado a la Adoración 
Líder: Nos reunimos para recordar las maravillosas obras de tus manos. 
Pueblo: Por tus manos fuimos creados, por tu amor somos formados. 
Líder: Nos reunimos para escuchar la proclamación de tus palabras. 
Pueblo: Por tus palabras este mundo llegó a existir. 
Líder: Tus manos y tus palabras curan y liberan, mueven montañas y nos convocan. 
Pueblo: Nos reunimos para adorar al Salvador que llamó a Pedro e hizo que el agua 
retuviera sus pasos. Nos reunimos para armarnos de valor y dar un paso adelante 
en la fe. ¡Adoremos a Dios! 

 

Oración de Encuentro 
Oh Dios de toda la creación, tú formaste el mundo y el cosmos; las montañas y los 
océanos te obedecen. Con todo el poder a tu alcance, elegiste revelarte a nosotros en 
amor y mansedumbre por medio de Jesucristo, nuestro Salvador. Con humilde gratitud, y 
fortalecidos por el Espíritu Santo, te alabamos y te honramos ahora y siempre. 
 

Canción Consulte las sugerencias de la página 7. 

 

Llamado a la Confesión 
La vida que Dios nos llama a vivir no es fácil. Nos quedamos cortos continuamente, tanto 
individual como colectivamente. Pero Dios nos sigue amando y nos promete el perdón a 
través de Jesucristo. Confiados en que Dios cumple sus promesas, confesemos juntos 
nuestros pecados. 
 

Oración de Confesión 
Dios compasivo, nos llamas a amarte con toda nuestra vida. En cambio, nos 
centramos sólo en nosotros mismos. Nos llamas a amar a nuestro prójimo y a 
nuestros enemigos. En cambio, nos dividimos y tememos a quienes que son 
diferentes de nosotros. Nos llamas a compartir con los demás la generosidad que 
se nos ha dado. En cambio, acaparamos lo que tenemos, creyendo en la escasez 
del mundo en lugar de en tu abundancia. Perdónanos, oh Dios, y danos el valor de 
vivir nuestra vida en plena obediencia a tu voluntad ahora y siempre. (Momentos de 
oración en silencio.) Amén. 
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La seguridad del Perdón 
Escuchen la buena noticia: fue porque Dios amó tanto al mundo que envió a su único 
hijo. Cristo no vino al mundo para condenar al mundo, sino para que el mundo se salvara 
por Él. 

Líder: Amados, ¡en el nombre de Jesucristo estamos perdonados! 
Pueblo: ¡Gracias a Dios! 

 

Intercambio de la Paz 
El perdón de Dios es un don maravilloso que trae consigo la paz para nuestras mentes y 
corazones. Los dones divinos del perdón y la paz no sólo se dan para que nuestra 
relación con Dios se rectifique, sino que también nos llevan a reformar nuestras relaciones 
con los demás. En agradecimiento a Dios, compartamos entre nosotros los signos de la 
paz de Cristo. 

Líder: La paz de nuestro Señor Jesucristo esté con ustedes. 
Pueblo: ¡Y también con usted! 

 

Oración por la Iluminación 
Dios, toma el control de nuestros pensamientos, para que podamos sentir a tu manera. 
Abre hoy en nuestras almas estas palabras de antaño. Abre los ojos de nuestros 
corazones para que te veamos. Abre los oídos de nuestros espíritus para que te 
escuchemos. Tú nos guías, nos sostienes y nos llamas. Amén. 

 

Lectura(s) 
Salmo 77 
Mateo 14:22–33 

 

Sermón Véase el inicio del sermón y la ilustración de la página 8. 

 

Afirmación de Fe1 

Creemos que nuestras vidas están sostenidas por el amor envolvente 
de Dios, que conoce nuestros nombres y reconoce nuestras 
necesidades más profundas. 
Creemos que Cristo es el Hijo divino del Dios vivo, 
y que su gracia es como agua viva que nunca se agota. 
Creemos en el Espíritu creador, renovador y capacitador de 
Dios, que anhela nuestro bienestar como una madre anhela a 
su hijo. 
Creemos que Dios está tanto en el árido desierto como en los verdes 
pastos, y que los tiempos difíciles y las disciplinas son también dones 
amorosos. 

 

1 De la Abadía de Patmos, Orden de San Columba (Australia).
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Creemos que nuestro viaje tiene un propósito y un destino, y que 
nuestro camino conduce a una gloria que aún no podemos 
imaginar. 
Creemos que en la Iglesia somos compañeros de camino y que 
estamos llamados a amarnos unos a otros como Dios nos ama. 
Esta es nuestra fe y nos sentimos humildes al profesarla en Jesucristo. 
Amén. 

 

Canción Consulte las sugerencias de la página 7. 

 

Letanía de puesta en servicio  

A. 
Líder: Estamos llamados por Jesucristo a expandir el Reino de Dios. Nos sentimos atraídos por 
Jesucristo con amor y compasión para vivir la Buena Nueva, amarnos unos a otros como 
Cristo nos ama y caminar humildemente con Dios. 
Pueblo: Sabrán que somos personas cristianas por nuestro amor por toda la 
humanidad. Sabrán que somos personas cristianas por nuestro aprecio a toda la 
creación. Nuestras vidas son un reflejo de la bondad de Dios. 

 
(Para las personas ordenadas al ministerio del campus) Líder: Que en este día se le 
recuerde que usted es un siervo del Dios Altísimo. Llamados a servir en los campus 
universitarios de todo el país. ¿Acepta este llamado? 
Persona(s) ordenada(s) al ministerio del campus: Sí. Acepto el llamado de Dios. 

 
(Para estudiantes) Líder: Que en este día se le recuerde que usted es un siervo del Dios 
Altísimo. Llamado no sólo a las exigencias académicas de su institución, sino también 
al discipulado de Cristo. ¿Acepta este llamado? 
Estudiantes: Sí. Acepto el llamado de Dios. 

 
(Para familias de estudiantes) Líder: Que en este día se le recuerde que usted es un 
siervo del Dios Altísimo. Llamado a amar y apoyar a su alumno en esta nueva etapa de 
la vida, y a confiar en que Dios le guiará en esta nueva estación de la suya propia. 
¿Acepta este llamado? 

Familias de estudiantes: Sí. Acepto el llamado de Dios. 

 
Líder: Que todos recordemos hoy que pertenecemos al Señor. 
Pueblo: Señor, yo te pertenezco. 

 
Líder: Que hoy se nos recuerde a todos que podemos depender de Jesucristo. 
Pueblo: Cristo, dependo de ti. 

 
Líder: Que nos rindamos a la obra y al camino del Espíritu Santo. 
Pueblo: Espíritu Santo, me rindo ante ti. 
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(A las personas comisionadas) Líder: Usted es una persona miembro de una comunidad 
de creyentes. Usted nunca está solo. Le sostenemos en la gracia diaria de un salvador 
feroz y en nuestro amor y oraciones. 

 
(A todas las personas reunidas) Líder: Pueden apoyarse unos en otros. Usted es una 
demostración viviente de que el Espíritu Santo nos guía. Siga la guía del Espíritu Santo. 
Cuando surjan retos, recuerde que está llamado a ello. Cuando surjan las alegrías, 
recuerde que está llamado a ello. Cuando surja el cansancio, recuerde que nada podrá 
separar a ninguno de nosotros del amor de Dios en Cristo Jesús. 

 

B. 
Bendito sea, al borde de algo nuevo: nuevas oportunidades, nuevas amistades, nuevas 
clases, nuevos viajes. Bendito sea usted, querido, tan lleno de esperanza, usted cuyo 
horizonte se extiende mucho más allá de lo que sus ojos pueden ver. Que su celebración 
sea dulce y deliciosa y tenga tantas risas como lágrimas. Esta novedad es digna de 
regocijo. Que la alegría que le anima hoy le lleve a través de los momentos difíciles que se 

avecinan. 

Y bendito sea usted, que cierra la puerta a algo: tal vez sólo algo, tal vez algo que amaba, 
algo que le supuso un reto, algo que será significativo en su vida durante años: una 
escuela, un equipo, amistades, conexiones, espacios que se sienten como un hogar. 
Usted se sienta al borde de algo nuevo. Hay mucha alegría, pero también puede haber 
algo de pena. 

 
Que ustedes, queridos, encuentren consuelo en lugares y personas que no esperan, 
quienes les recuerdan que no están solos. Puede que se esté despidiendo de algo o de 
alguien querido, pero algo nuevo está naciendo. No puedo prometerle que reemplazará lo 
que había... y no le diré que no será duro... y puede que ni siquiera se sienta mejor... pero 
sí creo que puede encontrar y encontrará belleza, significado y verdad justo donde está. 

 
En nuestras transiciones, en nuestros saludos y despedidas, el amor de Dios siempre te 
rodeará, la paz de Cristo estará contigo y el Espíritu Santo te consolará siempreen 
comunidad.2 

 

C. Encargo de una persona ordenada al ministerio del campus 
Líder: Reconociendo a Jesucristo de Nazaret como su Salvador, ¿servirá a las personas 
con amor y compasión, energía y humildad? 
Persona ordenada al ministerio del campus: Sí, lo haré. 
Líder: Reconociendo la responsabilidad de este servicio, ¿confiará en la misericordia de 
Dios y trabajará por la justicia? 
Persona ordenada al ministerio del campus: Sí, lo haré. 

 

2  Basada en una oración escrita para la Clase del 2023 por la Rvda. Michelle Thomas Bush, adaptada 

de "A Blessing for Hellos and Goodbyes" de Kate Bowler(katebowler.com/resources). 
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Líder: Reconocer una comunidad en la que puede confiar, ¿buscará ayuda cuando sea 
necesario? No se espera de usted que haga este trabajo solo. 
Persona ordenada al ministerio del campus: Pediré ayuda cuando sea necesario. 
Congregación (a la persona ordenada al ministerio del campus): Como personas 
miembro del cuerpo de Cristo, confirmamos el llamado de Dios de [Nombre(s)] al 
ministerio universitario. Nos comprometemos a apoyar con oraciones y recursos en 
los próximos meses. Nos comprometemos ante Dios y ante los demás a orar por su 
ministerio, por nuestros estudiantes universitarios y por toda la juventud adulta 
llamada al mundo laboral y a otros empeños. Nuestro amor y los viajes de Dios con 
todos ustedes. 

 

Invitación a la Ofrenda 
La generosidad de Dios no conoce límites. Respondamos a la generosidad de Dios con la nuestra. 

 
Una nota de UKirk Nacional: ¡El domingo de estudiantes universitarios y la juventud adulta 
es un buen momento para recibir una ofrenda especial en apoyo del ministerio 

universitario! Le animamos a que busque la(s) UKirk(s) más cercana(s) a usted y 
pregunte cómo puede apoyarla(s) mejor. (¿No sabe quién está cerca? Un mapa de 
nuestra red de ministerios está disponible en ukirk.org/ministries) Si también desea 
apoyar a la Asociación de Ministerios Colegiales UKirk en su labor de apoyo a las 
personas ordenadas al ministerio del campus, a los capellanes y a sus comunidades de fe 
estudiantiles, visite ukirk.org/donate. 

 

Oración de Dedicación 
Dios santo, te damos gracias por todo lo que has hecho, haces y harás por tu pueblo. Toma 
estas humildes ofrendas y multiplícalas como los panes y los peces. Utilízalos para que 

todos conozcan tu abundante amor. Amén. 

 

Oraciones de intercesión 
Líder: Dios todopoderoso y omnipotente, tu cuidado por nosotros no tiene fin. A pesar de 
nuestros continuos fallos, nos has dado todo lo que podíamos necesitar, incluso antes 
de que pudiéramos pedirlo. Sin embargo, por medio de Cristo nos animas a elevarte 
nuestras oraciones de todos modos, como signo de confianza en ti. Por eso te elevamos 
ahora las plegarias de nuestros corazones y nuestras mentes. Hágase tu voluntad, 
Pueblo: así en la tierra como en el cielo. 

Líder: Dios creador, tú estableciste toda la creación y la llamaste buena. No hemos sido 
buenos administradores de la tierra y de los recursos que nos has confiado. Corrígenos. 
Danos una visión de la creación que sostenga la vida de todas tus criaturas. Y danos la 
fortaleza para seguir adelante con esa visión, para que las generaciones futuras puedan 
disfrutar de tu creación como lo hemos hecho nosotros. Hágase tu voluntad, 

Pueblo: así en la tierra como en el cielo. 

 
Continúe en la página siguiente. 
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Líder: Santo Señor, nos haz dado la Iglesia como don. Pero hemos fracturado su Iglesia y 
nos hemos hecho irreconocibles como Cuerpo de Cristo. Únenos de nuevo en una sola 
misión para que todos conozcan tu amor. Da a todos los que te siguen el corazón de 
Cristo que busca servir a los intereses de los demás antes que a nosotros mismos. 
Hágase tu voluntad, 

Pueblo: así en la tierra como en el cielo. 
 

Líder: Los problemas de nuestro mundo son demasiado numerosos para nombrarlos. La 
guerra, la violencia, el hambre y la intolerancia son demasiado comunes. Buscamos tu 
guía para todas las naciones del mundo y sus líderes. Dales corazones para la paz y el 
amor al prójimo. Ablanda la resolución de sus propios planes, y fortalece en ellos la 
determinación de hacer justicia para todas las personas. Ayúdanos a escuchar los gritos 
de tu pueblo y a poner fin a toda violencia y opresión. Hágase tu voluntad, 

Pueblo: así en la tierra como en el cielo. 
 

Líder: Dios de sanación, muchos de los tuyos están sufriendo. Tienen heridas visibles 
e invisibles. Cúrales. Toma las dolencias físicas, mentales y emocionales en tus 
manos sanadoras y alivia su sufrimiento. Dales resistencia para su lucha y la paz que 

proporciona tu presencia. Y aliviar la mente de quienes los cuidan. Danos corazones 
bondadosos y dispuestos a ser instrumentos de tu amor para quienes necesitan 
curación. Hágase tu voluntad, 

Pueblo: así en la tierra como en el cielo. 
 

Líder: Dios siempre presente, oramos especialmente este día por nuestros estudiantes 
universitarios, por la juventud adulta y por quienes viven una época de transición. Dales 
sabiduría para su viaje y recuérdales que siempre estás presente a su lado. Guía sus 
pasos y decisiones. Danos oídos atentos y corazones humildes para que seamos buenos 
compañeros de camino. Hágase tu voluntad, 

Pueblo: así en la tierra como en el cielo. 
 

Líder: Oramos por todas estas cosas, oh Dios, y por las que velamos en silencio, en 
nombre de tu Hijo, nuestro Hermano y nuestro Amigo, Jesucristo, que nos enseñó a orar, 
diciendo, 

 

Aquí se puede utilizar la versión tradicional del Padre Nuestro, o esta paráfrasis del 
himnólogo neozelandés Bill Wallace: 

 

Oh Compasivísimo Dador de Vida, que 
te honremos y te alabemos; 
Que trabajemos contigo para establecer tu nuevo orden de justicia, paz y amor; 
Danos lo que necesitamos para crecer, 
Y ayúdanos, perdonando a los demás, a aceptar el perdón. 
Fortalécenos en el tiempo de la prueba, para que resistamos todo mal, 
Para toda la ternura, la fuerza y el amor son tuyos, ahora y siempre. Amén.3 

 

3 https://nzlpa.files.wordpress.com/2016/01/a-paraphrase-of-the-lords-prayer-bill-wallace.pdf 
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Canción Vea las sugerencias a continuación. 

 

Bendición 
 

Sugerencias de canciones 
De Gloria a Dios: El himnario presbiteriano 
• 353 My Hope Is Built on Nothing Less 
• 463 How Firm a Foundation 
• 834 Precious Lord, Take My Hand 
• 821 My Life Flows on in Endless Song (How Can I Keep From Singing) 

• 8 Eternal Father Strong to Save 
• 720 Jesus Calls Us O’er the Tumult 
• 815 Give to the Winds Thy Fears 
• 645 Sing Praise to God Who Reigns Above 

• 185 Lonely the Boat 

 

Otras canciones 
• "Stand by Me" 200 Lift Every Voice and Sing II—Un himnario afroamericano 
• "Walking on Water" de Needtobreathe https://www.youtube.com/watch? 

v=abwwcmQriq0 
• “You’ll Never Walk Alone” de Gerry & the Pacemakers https://www.youtube.com/ 

watch?v=OV5_LQArLa0 

 

Inicio del sermón 
Jesús y los discípulos habían tenido un día muy largo. Comenzó cuando recibieron la 
noticia de que Juan el Bautista había sido decapitado por Herodes (Mateo 14:13) y trataron 
de alejarse para procesar y llorar. Las multitudes, al oír que Jesús y los discípulos se 
habían ido en barca a un lugar solitario, le siguieron. En lugar de decirles que necesitaba 
estar solo, Jesús los miró con compasión y los curó. 

Al anochecer, los discípulos pidieron a Jesús que despidiera a la multitud para que 
fueran a buscar comida a los pueblos de los alrededores. Jesús, en cambio, dice: "Dales 
de comer" Tomando los cinco panes y los dos peces que tenían los discípulos, Jesús 
bendijo, partió y devolvió los peces y los panes a los discípulos, y todos comieron y 
quedaron satisfechos. Había 5,000 hombres, además de mujeres y menores. 

 
Al final de este día de emociones de montaña rusa, milagros y angustia, 
"Después de esto, Jesús hizo que sus discípulos subieran a la barca, para que cruzaran el 
lago antes que él y llegaran al otro lado mientras él despedía a la gente". (Mateo 14: 22, 
DHH). Entonces Jesús subió solo a la ladera del monte para orar. 

http://www.youtube.com/watch
http://www.youtube.com/


A la escucha de las 

instrucciones de Jesús 

Rvdo. Colin Pettigrew y Natarsha P. Sanders 

8 Asociación de Ministerios Colegiados 
de UKirk 

Oficina de Formación Cristiana de 

PMA 

 

 

 
Este es un posible lugar del pasaje en el que la persona que predica puede centrarse. 
En medio del ministerio, Jesús vigila a los discípulos, alejándolos de la multitud para que 
puedan apartarse y rejuvenecerse. Jesús también guarda su propio tiempo, alejándose 
solo. Así como el día de reposo era parte de la creación, el tiempo a solas de Jesús y 
nuestro es parte del ministerio, no un "descanso" del ministerio. Así como los cinco panes 
y los dos peces son formas en que Jesús nos alimenta, también lo es el tiempo alejado 
del caos de la vida, el trabajo, el estudio y el ministerio. 

 
Fue desde el punto de vista de Jesús, desde la ladera de la montaña donde fue a orar, 
desde donde vio más tarde la barca de los discípulos luchando contra el viento y las 
olas. Al verlos luchar, fue hacia ellos justo antes del amanecer. Los discípulos vieron 
una figura que caminaba hacia ellos en el lago, y se aterrorizaron (la CEV añade "y 
comenzaron a gritar"). 

 
"Pero Jesús les habló, diciéndoles:—¡Calma! ¡Soy yo: no tengan miedo!" (Mateo 
14:27). Predicadores también pueden centrarse en la primera respuesta de Jesús al 
miedo de los discípulos:infundirlesvalor. Cuando Jesús aparece, se lleva nuestros 

miedos y los sustituye por su valentía. 

 
Pedro entonces quiere una prueba, y dice: "Señor, si eres tú, ordena que yo vaya 
hasta ti sobre el agua". (Mateo 14: 28, DHH). Jesús invita a Pedro a salir, ¡y durante 
unos pasos Pedro consigue centrarse en Jesús e ignorar el viento y las olas! Sin embargo, 
cuando su atención volvió a cambiar, sintió miedo y, "empezando a hundirse, gritó: 
"¡Sálvame, Señor!"" (Mateo 14:30, DHH). 

 
Inmediatamente Jesús extendió la mano y cogió a Pedro. Cada versión de la Biblia 
traduce el versículo 31 de forma un poco diferente. La CEB dice que Jesús dijo: "¡Hombre 

de fe débil! ¿Por qué empezaste a tener dudas?" La CEV, "Seguramente no tienes mucha 
fe. ¿Por qué dudas?" La NRSV, "Vosotros, los de poca fe, ¿por qué dudasteis?" Y el GMS: 
"Corazón débil, ¿qué te pasa?" 

 
Las palabras (y el tono) de Jesús pueden escucharse e interpretarse de forma muy 
diferente en nuestra imaginación. ¿Estaba siendo duro, castigando a Pedro? ¿Se burlaba 

de él por un momento de duda y fe débil? ¿Era el tono de Jesús práctico, o compasivo, o 
incluso lleno de risa y amor? Cómo escuchamos a Jesús puede llevarnos a una confianza 
más profunda en medio de la duda o a sentirnos juzgados (por nosotros mismos, por otros 
discípulos o por Jesús), y a no volver a intentar salir de la barca. 

Dondequiera que se sienta llamado a concentrarse, cuando Jesús y Pedro suben por fin 
a la barca, el viento amaina y los discípulos reconocen (de nuevo) quién es Jesús y que 
su presencia con ellos importa. 
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Ilustración del sermón 
Escrito por el Rvdo. Colin Pettigrew 

 
Uno de mis alumnos era estudiante de ingeniería y miembro de la facultad de honores de 
Clemson. También formó parte de al menos tres fraternidades de honor y tuvo su propio 
programa en la emisora de radio del campus. Me contaba que se quedaba despierto 
hasta las cinco de la mañana para terminar su trabajo. Era brillante, impulsivo y 
divertidísimo. También estaba agotado y luchaba contra el síndrome del impostor. Estaba 
haciendo todas las fraternidades de honores extra y la investigación para demostrar su 
valía a alguien. 

 
Pero durante uno de nuestros retiros, nos centramos en el sabbát. Intencionadamente 
dejamos el horario abierto durante el fin de semana para que todos los estudiantes 
pudieran encontrar el espacio que necesitaban del trabajo. Durante nuestro tiempo de 
devoción al final del retiro, me dijo que la primera mañana que estuvimos allí fue la primera 
mañana que se había despertado sin ansiedad en meses. Antes siempre se despertaba 
preocupado por todo lo que tenía que hacer, pero ese día se permitió simplemente ser. Su 
lucha contra el síndrome del impostor no terminó tras aquella retirada, pero sin duda se le 
abrieron los ojos a otro camino. Y agradeció el recordatorio. 

 
El llamado a la educación postsecundaria puede ser tan extraño para algunos como el 
paseo de Pedro sobre las aguas. Tanto si todos las personas miembro de su familia han 
ido a la universidad durante generaciones, como si son las primeras personas en ir a 
la universidad; si asisten porque quieren o quizás para cumplir las expectativas 
familiares de, a veces su viaje puede resultar abrumador, decepcionante o 
simplemente agotador. Que les inviten a una comunidad de fe del campus para 
pasear, descansar y orar en medio de sus estudios es una forma estupenda de que 
aprendan a hacer una pausa y simplemente SER, y de que tengan la seguridad de 
que no están sintiendo ninguna emoción por sí mismos. Puede que sea un territorio 
nuevo para ellos como estudiantes universitarios, pero saber que Jesús les ve y 
está ahí para guiarles, ayudarles a renunciar a sus miedos y ofrecerles valor a lo 

largo del camino son sólo algunos de los regalos que su comunidad de fe puede 
hacerles. 

Nuestros estudiantes y jóvenes que se incorporan al mercado laboral están inundados 
de una cultura de "trabajo duro" o "ajetreo" que les dice que su valía depende de lo que 
producen (y cuánto), o de lo buenas que sean sus notas, o del trabajo que consigan, o 
de cualquier otro criterio. Muchos luchan con la idea de que su valor viene de Dios y 
Dios ha dicho que valen el mundo entero. La Iglesia es un lugar donde se les puede 
recordar el amor de Dios y la importancia del sábado para sus vidas. 
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Otros recursos 
Los siguientes recursos están disponibles en pcusa.org/collegesunday. 

• Más órdenes de adoración completos para el domingo de estudiantes universitarios y personas 

adultas jóvenes: 

- Dios está con nosotros en todo tiempo (Reyes 19:4-8) por Rvda. Jasmine Evans y 
Rvda. L. British Hyrams 

- Pertenecer y llegar a ser (Jeremías 1:4-10) por Rvda. Dorothy Piatt-Esguerra 

• Ideas recopiladas para apoyar a estudiantes universitarios y personas jóvenes adultas durante todo 
el año. 

• Letanías recopiladas para celebrar y comisionar a estudiantes universitarios, 
personas jóvenes adultas y sus líderes. 

 

Sobre las personas autoras 
Rvdo. Colin Pettigrew sirve como Pastor Asociado para Ministerios Universitarios en la Iglesia 
Presbiteriana Fort Hill en Clemson, Carolina del Sur. 

Natarsha P. Sanders es la Directora Ejecutiva de Centering the Sacred, LLC. 
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