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Orden de Adoración 

Llamado a la Adoración Basado en el Salmo 34 

Líder: Bendeciremos al Señor en todo momento. 
Pueblo: La alabanza de Dios estará siempre en nuestros labios. 
Líder: Magnifiquemos al Señor. 
Pueblo: Elevemos en alto el nombre de Dios. 
Líder: Oh, prueben y vean que el Señor es bueno. 
Pueblo: ¡Adoremos juntos a Dios! 

 

Oración de reunión 
Dios Todopoderoso, te damos gracias por tu presencia con nosotros mientras 
adoramos tu santo nombre. Habla a los corazones y a las mentes de todos los 
reunidos, especialmente a la juventud 
adulta y a sus seres queridos, que son los primeros en nuestros pensamientos y a 
quienes hoy llevamos en el corazón. Mientras las transiciones de la vida llegan deprisa 
y a veces de repente, haznos conscientes de que somos tus amados y estamos 
siempre a tu cuidado. Derrama las bendiciones de tu Espíritu en medio de todo y 
llénanos de tu amor. Amén. 

 

Canto Vea las sugerencias en la página 6.  
 

Llamado a la confesión 
A pesar de nuestros sentimientos de vergüenza y culpa, las Escrituras nos llaman a 
confesarnos ante Dios y entre nosotros. Gracias a Cristo, podemos poner al descubierto 
las formas individuales y colectivas en que hemos pecado contra Dios. Gracias a Cristo, 
nuestro mediador, podemos confiar en recibir gracia, misericordia y curación. 
Confesémonos juntos, con valentía y humildad. 

 

Dios está con nosotros en 
todas las estaciones 

Un recurso de adoración para el domingo de universitarios y la 
juventud adulta 

Centrado en 1 Reyes 19:4-8 
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Oración de confesión 
Dios amoroso, confesamos que muchas veces olvidamos que eres Señor de todo. 
Estamos tan atrapados en nuestras propias necesidades y deseos que adoptamos 
formas egoístas. Estas formas sólo aman y sirven a nuestro orgullo. A vece s, nos 

preocupamos más por las cosas que la sociedad y la cultura dicen que son 
importantes. No vivimos en los caminos de la compasióny amor, justicia y 
misericordia, arrepentimiento y perdón que se nos enseñan en la vida, muerte y 
resurrección de Jesucristo. Perdónanos. Crea corazones limpios en nosotros. 
Pon espíritus nuevos y fieles en lo más profundo de nosotros, cada día, cada hora, 
cada minuto. (Momentos de oración en silencio.) Amén. 

 

La seguridad del perdón 
Amados de Dios, de vez en cuando nuestra mente nos juega malas pasadas y 
nuestros sentimientos nos informan mal. Tengan la seguridad de que nunca 
estamos fuera del alcance de Dios; no existe tal cosa como estar demasiado lejos. 
Dios nos ve. Dios nos escucha. Dios nos ama. En Cristo, somos perdonados. En 
Cristo, somos redimidos. Demos gracias a Dios. 

 

Oración de iluminación 
Querido Dios de todo espacio y tiempo,  
Encuéntranos en este tiempo de transición,  
Abre nuestros oídos para escuchar tu palabra,  
Limpia nuestras mentes de toda distracción, 
Y que tu Palabra arraigue en nuestros corazones, 
Para que este mensaje florezca en nosotros cuando más lo necesitemos. 
Amén. 

 

Lectura(s) 
Salmo 34:1-8 

1 Reyes 19:4-8 
 

Canto Vea las sugerencias en la página 6.  
 

Sermón Vea el inicio del sermón y las ilustraciones en la página 7. 
 

Afirmación de fe 
Creemos en el Dios Trino: 

 

Creemos en Dios, Creador de todos los cielos y la tierra, a cuya imagen y 
semejanza hemos sido creados. En la vida, en la muerte y en todas las etapas 
intermedias, pertenecemos a Dios. El amor de Dios es inquebrantable. La gracia y 
la misericordia de Dios nos acompañan todos los días de nuestra vida. 

 

Creemos en Jesucristo, el Hijo unigénito de Dios, nuestro salvador y nuestro amigo. 
Jesús nos sostiene e ilumina nuestro camino. El Señor nos protege y vela por 
nosotros. Tengamos lo que tengamos o necesitemos lo que necesitemos, 
estemos donde estemos y tengamos el camino que tengamos que recorrer, 
podemos lograrlo gracias a Cristo, que nos da fuerza. 
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Creemos en Dios Espíritu Santo, nuestro defensor y nuestro guía. Por el poder 
del Espíritu, Dios se revela y la fe se recibe. Por el poder del Espíritu, vemos y 
oímos, hablamos y actuamos de manera que honramos y glorificamos a Dios. 

 

Esto creemos; Señor, ayuda nuestra incredulidad. Amén. 
 

Reconocimiento de las transiciones 
En la adoración de hoy nos centraremos en la transición. Reconocemos los momentos 
de cambio significativo como una parte sagrada y crucial de la vida. 
 

Se ruega a las siguientes personas que se pongan en pie o levanten la mano y 
permanezcan así hasta el final: 
• Si es usted una persona adulta joven que avanza hacia la independencia 

incorporándose a la población activa o creando su propia empresa. 

• Si es usted una persona adulta joven que continúa sus estudios más allá del bachillerato. 

• Si es usted una persona adulta joven que intenta algo nuevo en la vida o 
navega con cuidado por espacios y lugares, personas y situaciones actuales.  

• Si usted, de cualquier edad, desde la niñez hasta la jubilación, o alguien a quien 
quiere, está pasando por un momento de transición en cualquier aspecto de la vida: 
salud física, salud mental, relaciones, empleo, financiero, educativo o espiritual. 

• Si tiene la voluntad de orar por los demás en una época de transición. 

A estas alturas todos deberían estar de pie, si no es así, pida a todos que se pongan de 
pie o levanten la mano. La siguiente bendición puede extenderse antes de que se 
sienten. 

 

Hermanos, hermanas, hermandades en Cristo: descansen con seguridad en estas 
promesas: Dios es su ayudante. Dios está de su lado. Que el Señor de la paz le dé paz en 
todo momento y de todas las maneras. Amén. 

 

Letanía de puesta en servicio 
Para otras letanías y bendiciones que celebran a estudiantes universitarios y a la juventud 
adulta, visite pcusa.org/collegesunday. 
 

Líder: Cuando nos encontramos en las intersecciones de la vida, recordamos... 
Pueblo: ¡Dios, sabemos que estás con nosotros! 
Líder: Cuando nos trasladamos a nuevos lugares y conocemos nuevas caras, decimos... 
Pueblo: ¡Dios, sabemos que estás con nosotros! 
Líder: Cuando no podemos decidir qué camino tomar, decimos... 
Pueblo: ¡Dios, sabemos que estás con nosotros! 
Líder: Incluso cuando tenemos la certeza de adónde nos lleva, decimos... 
Pueblo: ¡Dios, sabemos que estás con nosotros! 
Líder: Para nuevas escuelas y nuevos trabajos, para nuevas aventuras y viejas 
amistades, para ir y crecer, para aprender y desaprender, para el cambio y la 
uniformidad, y para todo lo que encontraremos entre medias, de esto podemos 
depender... 
Pueblo: ¡Dios, sabemos que estás con nosotros! Continúe en la página siguiente. 
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Líder: Te damos gracias, Dios, por estar con nosotros en cada paso del camino. Que este 
estribillo sea una carga para usted para que camine con valentía en su próxima 
temporada de la vida con la seguridad de las promesas de Dios y diciendo... 
Pueblo: ¡Dios, sabemos que estás con nosotros! 

 

Canto Vea las sugerencias en la página 6.  
 

Invitación a la ofrenda 
Todo lo que tenemos, lo hemos recibido de Dios. De la generosa abundancia de Dios, 
recibimos bendición tras bendición. Dar es un honor y un privilegio. Somos 
bendecidos para ser una bendición para las demás personas. Presentemos ahora 

alegremente nuestras ofrendas. 
 

Una nota de UKirk Nacional: ¡El domingo de estudiantes universitarios y la juventud 

adulta es un buen momento para recibir una ofrenda especial en apoyo del ministerio 
universitario! Le animamos a que busque la(s) UKirk(s) más cercana(s) a usted y 
pregunte cómo puede apoyarla(s) mejor. (¿No sabe quién está cerca? Un mapa de 
nuestra red de ministerios está disponible en ukirk.org/ministries.) Si también desea 
apoyar a la Asociación de Ministerios Colegiales UKirk en su labor de apoyo a las 
personas ordenadas al ministerio del campus, a los capellanes y a sus comunidades de 
fe estudiantiles, visite ukirk.org/donate. 

 

Oración de dedicación 
Señor, bendice los dones presentados hoy. Algunos se dan por abundancia, otros a pesar 
de las necesidades insatisfechas. Utiliza estos dones de manera tangible para revelar tu 
amor aquí en tu reino en la tierra. Que sirvan para proporcionar lo esencial de la vida y las 
cosas que la hacen más dulce. En todo lo que utilicen, que Tú seas glorificado. Amén. 

 

Oraciones de intercesión 
Dios misericordioso, toda persona, lugar y cosa son tuyos. Te traemos estas peticiones, 
sabiendo que nos oyes y creyendo que te importan. 
 

Dios creador, gracias por la belleza y la majestuosidad de la tierra. Gracias por los 
recursos naturales que nos sustentan. Renovarlos y reponerlos. Dirige las 
decisiones y los actos de las personas, grupos y organizaciones que repercuten en 
el medio ambiente, directa o indirectamente. 

 

Dios de justicia, en cada nación, en cada rincón del mundo, rescata a quienes sufren 
opresión, provee a quienes lo necesitan y libra a tu pueblo de la violencia en 
nuestros hogares y en nuestras comunidades. Motívanos a todas las personas a 
participar contigo para traer la justicia piadosa a la tierra. 

 

Dios de paz, reina en los corazones de líderes de todo el mundo: gubernamentales y 
religiosos, sociales y cívicos, corporativos y sin ánimo de lucro. Guíales por los 
caminos de la compasión y la equidad, la honradez y la moralidad. Haznos avanzar 
hacia una sociedad que cuide y provea a todas las personas. 
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Dios, nuestro Sanador, restaura a aquellas personas que estánsufriendoen mente, 
cuerpo o espíritu. Apaga las dudas y los miedos que consumen nuestra mente, 
sustitúyelos por fe y esperanza. Libera los cuerpos del dolor, la adicción y el 
deterioro, concédeles alivio y renovación. Cubra las necesidades de los cuerpos 
físicos que cambian, crecen, envejecen y se estiran hasta el límite. Levanta a 
quienes padecen abatimiento de espíritu, recuérdales tu amor y revíveles con el 
poder de tu Espíritu. 

 

Señor Pastor nuestro, oramos por todas las personas que pasan de una fase de la vida a 
otra. Guíales por el camino. Alinea nuestras esperanzas y aspiraciones con tu voluntad. 
Revive y recrea las relaciones para cumplir tu propósito. Proporciona los recursos 
necesarios para nuevos emprendimientos y para sostener las necesidades de la vida. 
Dinero y materiales. Conexiones y oportunidades. Buen asesoramiento y toma de 
decisiones. 

 

Dios Sustentador, oramos por los jóvenes adultos que están entusiasmados y 
nerviosos, creciendo y aprendiendo, en transición y reposicionándose. Mientras 
buscan la confirmación de su identidad, sus creencias y sus valores, guíales a través 
de las trampas de la libertad y el atractivo de los comportamientos de riesgo. Oramos 
por los padres/madres y seres queridos que sienten orgullo y ansiedad, felicidad y 
miedo. Oramos por todos nosotros mientras aprendemos y crecemos en la vida y en 
la fe; manténganos cerca en el espacio del "casi pero todavía no". 

 

Oración en silencio 
 

El Padrenuestro Anglicano de Nueva Zelanda 1   

Espíritu Eterno, Hacedor de la Tierra, Portador del Dolor,  
Dador de Vida, Fuente de todo lo que es y lo que será, 
Padre y Madre de todos nosotros, 
Dios amoroso, en quien está el cielo: 

 

¡El eco de tu nombre resuena en el universo! 
¡El camino de tu justicia sea seguido por las personas del mundo! ¡ 
Tu voluntad celestial sea hecha por todas las criaturas creadas! 
Tu mancomunidad de paz y libertad sostiene nuestra esperanza y ven a la tierra. 

 

Con el pan que necesitamos para hoy, aliméntanos. 
En las heridas que absorbemos unos de otros, perdónanos. 
En tiempos de tentación y prueba, fortalécenos. 
De pruebas demasiado grandes para soportar, líbranos. 
De las garras de todo lo que es malo, libéranos. 
Porque tú reinas en la gloria del poder que es el amor, ahora y siempre. Amén. 

 

Canto Vea las sugerencias en la página 6.  

 

1 The New Zealand Book of Prayer | He Karakia Mihinare o Aotearoa by the Anglican Church in Aotearoa 

New Zealand (HarperOne, 1997). 
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Bendición 
Que salga de aquí con la confianza de que Dios ordena sus pasos. Que 
la paz de Dios les acompañe a las nuevas aulas, a los nuevos trabajos, 
nuevas experiencias y nuevos lugares. 
Que la sabiduría de Dios fluya en usted con cada prueba, proyecto, plazo, obstáculo y decisión, 
Y que nunca se sienta solo al hacer cada transición. 
¡Salgan con alegría y sean bendecidos! 

 

Sugerencias de canciones 
Himnos y otras piezas cubiertas por el CCLI. 

Encuentro 
• #49 "Every Praise" (Hymnal: One Lord, One Faith, One Baptism) 

• #405 "What a Mighty God We Serve" (OLOFOB) 

Proclamación 
• "Psalm 23 (I Am Not Alone)" de People & Songs ft. Josh Sherman (Joshua Sherman, 

Laurel Taylor, Steven Musso, The Emerging Sound) https://youtu.be/bpTXb_-sir8 

• "Who You Say I Am" de Ben Fielding y Reuben Morgan 

• "Transición" de Lily McKellar y Mark McKellar 

Responsorial 
• #57 "You Are Alpha and Omega" (OLOFOB) 
• "Doxología Aleluya" de Aaron W. Lindsey, David Binion y John Gray https:// 

youtu.be/XEA0F7c1sGQ 

 

Comisión 
• #702 "Christ Be Beside Me" (Hymnal: Glory to God) 
• #543 "God, Be the Love to Search and Keep Me (O, Christ Surround Me)" (GtG) 

• "We Say Yes" de Ian Yates, Joel Pridmore y Sam Blake 

Envío 
• "Benediction (As You Go)" de Selah (Charity Gayle, Jennie Lee Riddle y Todd Smith) 

https://youtu.be/39Bzch5VR_k 

• 472 "Let the Church Say Amen" (OLOFOB) 

• "God is Good" de Jonathan McReynolds https://youtu.be/-f9uGdJYPeA 
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Inicio del sermón 
1 Reyes 19:4-8 

Elías se encuentra en un momento de transición. Ha derrotado recientemente a los profetas 
de Baal y parece sentirse inadecuado al decir: "No soy mejor que mis antepasados..." Elías 
se lamenta ante Dios, pero está muy cansado. Antes de ir al siguiente lugar al que Dios le 
llama, necesita descansar y repostar para el viaje. 

 
Nuestras transiciones en la vida son iguales. A menudo luchamos contra sentimientos de 
inadecuación, el síndrome del impostor. Pensar que el trabajo que hacemos en el mundo, 
el trabajo que hacemos para nosotros mismos e incluso el trabajo que hacemos para Dios 
simplemente no es suficiente. Dios nos recuerda que en tiempos de transición somos 
suficientes. Tenemos la capacidad de dar los siguientes pasos si descansamos en Dios y 
nos preparamos para el viaje. Dios está con nosotros en cada paso del camino. 

 
Nuestro combustible se centra en las promesas de Dios. Con cada nueva aventura en la 
vida, podemos recordar que Dios está con nosotros. El predicador puede utilizar las 
promesas de Dios para ayudar a los jóvenes adultos a centrarse en cómo Dios provee para 
ellos en cada transición. Estas promesas son como el combustible que Elías recibe en 
forma de alimento y descanso. Nos llenan de esperanza en el camino, de seguridad 
cuando estamos aprensivos y de paz cuando las cosas son caóticas. Para un ejemplo 
concreto de una manera de compartir las promesas de Dios, visite 
pcusa.org/collegesunday y descargue el recurso sobre cómo apoyar a la juventud adulta 
durante todo el año. 

 
La persona que predica también debe pensar en hacer que el sermón incluya a la 
juventud adulta en edad universitaria. Todas las personas mayores de 17 años no van 
a la universidad y de hecho pueden sentirse excluidas o menos que debido a su 
elección de entrar en el mundo laboral o de tomarse un año sabático. La persona que 
predica debería considerar algunas de las transiciones que se enumeran a 
continuación: 

• Transiciones fuera de la escuela secundaria 

• Transición a la universidad o a la escuela de oficios 

• Transiciones a empleos, carreras o prácticas 

• Transiciones a un año sabático 

• De la infancia a la juventud 

• De la dependencia a la independencia 
• De vivir en casa a vivir en el campus (con amistades o por su cuenta), o de vivir en el 

campus/dormitorio a un apartamento o casa 

• Dejar viejas amistades, hacer nuevas amistades 

• Navegar, establecer y/oreafirmarsu identidad, creencias y valores fundamentales 
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Ilustraciones de sermón 
La Rvda. British Hyrams creó un programa de amigos por correspondencia entre 
estudiantes y personas miembro confinadas en casa o aisladas de las iglesias aliadas de 
NC Central que apoyan el ministerio como un proyecto de servicio que podían realizar los 
estudiantes de forma segura en medio del COVID-19.2 Al final del semestre pidió a 
estudiantes participantes que compartieran sus experiencias (los que habían recibido 
respuesta de sus amigos por correspondencia), y recibió lo siguiente de Mia, una recién 
graduada en Diseño Gráfico. Aunque no todas las personas establecieron lazos con sus 
amistades por correspondencia de forma tan significativa como esta estudiante, Mia 
comparte cómo el hecho de conectar con los demás puede proporcionar apoyo y aliento 

durante todas las épocas de la vida: 
 
"Nancy y yo nos hemos mantenido en contacto enviándonos como mínimo dos correos 
electrónicos cada dos semanas, pero había veces que nos enviábamos 5, 6, 7 o más... 
sinceramente, ¡empecé a perder la cuenta del número exacto! Hemos hablado de todo 
bajo el sol, desde justicia social, rutinas de ejercicio físico, esfuerzos de voluntariado, 

participación en la iglesia, política, carreras, historia de viajes, antecedentes familiares, 
desarrollo personal, posiciones de liderazgo, superación de obstáculos y mucho más. Es 
una de las personas más desinteresadas, cariñosas e implicadas que he conocido. Nancy 
realmente me inspira y estoy más que bendecida de que este ministerio la haya puesto en 
mi vida. Esta oportunidad de confraternizar con ella me hace sentir como si me 
reencontrara con una amiga perdida hace mucho tiempo. 
 
"Hace unos meses le dije a Nancy que cuantas más sonrisas pudiera dibujar en los 
rostros de las personas, mejor, y que me dijera si conocía a alguien más que tuviera 
interés en que yo también fuera su amigo por correspondencia. Luego me presentó a su 
amigo Walter, y ahora también soy su amigo por correspondencia. Los tres solemos 
enviar mensajes de correo electrónico a tres bandas, similares a una llamada telefónica a 
tres bandas, lo que nos permite charlar entre nosotros. Esta experiencia de amistad por 
correspondencia no tiene precio, cambia la vida, es gratificante y reconfortante hasta 
decir basta. Aunque ya me he graduado, seguiré en contacto con mis amistades por 
correspondencia hasta el fin de los tiempos porque les quiero con locura. ¡Siéntase libre 
de compartir esta historia con la iglesia de forma general o específica! (Preferiblemente, 
específicamente, porque Nancy merece un reconocimiento por ser simplemente la 
persona fenomenal que es.)" 

 

También 
• En este testimonio escrito originalmente para la Asociación de Educadores de la Iglesia 

Presbiteriana, la actual estudiante de NC Central, Alyah Yardan, habla de cómo Dios ha 
provisto para ella a través del ministerio universitario, y cómo se apoya en las promesas 
de Dios mientras ministra a otros. (El retiro que menciona fue un viaje alternativo de 
vacaciones de primavera con otros ministerios universitarios de toda Carolina del 
Norte). https://apcenet.org/2021/01/31/a-testimony- from-campus-ministry/ 

 

2 Nota de la editorial: Este recurso de adoración se publicó originalmente en el verano del 2021.  
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• Este vídeo del Presbiterio de Flint River presenta a estudiantes y personas del 
ministerio universitario de UKirk en Mercer, The Abbey en Columbus State, The Pres 
House en Georgia Southwestern State y The Center en Valdosta State. En él 
encontrará varios ejemplos de la importancia del ministerio universitario. 
https://www.youtube.com/watch? v=uSdn-0qtx4Y 

 

Sobre las personas autoras 
La Rvda. Jasmine Evans es pastora asociada de la juventud adulta en Atlanta, Georgia. 
Anteriormente trabajó como pastora interina en Faith Point Fellowship, sirviendo a Bennet 
College, North Carolina A&T University y UNC Greensboro en Greensboro, NC. 

La Rvda. L. British Hyrams, M.Div, M.A.C.E. es capellán asociada de Jack y Jane 
Presseau en el Presbyterian College de Clinton, Carolina del Sur. Anteriormente fue 
Ministra Presbiteriana del Campus de la Universidad Central de Carolina del Norte en 
Durham, Carolina del Norte. 

 

Otros recursos 
Los siguientes recursos están disponibles en pcusa.org/collegesunday. 

• Más órdenes de adoración completos para el domingo de estudiantes universitarios y personas 

adultas jóvenes: 

- Pertenecer y llegar a ser (Jeremías 1:4-10) por la Rvda. Dorothy Piatt-Esguerra 
- Escuchar las instrucciones de Jesús (Mateo 14:22-33) por el Rvdo. Colin Pettigrew 

y Natarsha P. Sanders 

• Ideas recopiladas para apoyar a estudiantes universitarios y personas jóvenes adultas durante todo 

el año. 
• Letanías recopiladas para celebrar y comisionar a estudiantes universitarios, 

personas jóvenes adultas y sus líderes. 

 

Proporcionado por 
 

 

 

presbyterianmission.org/formation 

 
ukirk.org 

http://www.youtube.com/watch

